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1 auf jeden weiteren Kurs 10 % Rabatt – Grundlage Preis 1 Kurs/Woche des entsprechenden Levels in welcher der Kurs fällt (dieser ist vor Ort in bar zu zahlen)
2 Schüler, Studenten, Azubis erhalten gegen Vorlage des Berechtigungsausweises (z. B. Schülerausweis) 10 % Rabatt (ausgenommen Pole Dance)

Preisliste - Kurse             ab 01.01.2022
keine Aufnahmegebühr oder halbjährliche Servicepauschale

 8,50 EUR  11,00 EUR

5,90 EUR 7,90 EUR

11,50 EUR 15,50 EUR

16,00 EUR 22,50 EUR

Level 1
Zumba®gold, Pilates, Rehasport (ohne 
Verordnung)

Einzelstunde
einmalige Teilname an einer Kurseinheit

einmalig

1 Kurs/Woche 1 2
Mindestlaufzeit 12 Wochen

wöchentlich

2 Kurs/Woche 1 2
Mindestlaufzeit 12 Wochen

wöchentlich

Kurs- Flat 2
Mindestlaufzeit 12 Wochen, 
beinhaltet alle Kurseinheiten Level 1

wöchentlich

16-Wochen-Karte 2

Level 2
Jumping®, Pound®, BootCAMP, Yin Yoga, Bodyworkout, 
HiiTup!, Piloxing®, BootCamp 

Einzelstunde
einmalige Teilname an einer Kurseinheit

einmalig

1 Kurs/Woche 1 2
Mindestlaufzeit 12 Wochen

wöchentlich

2 Kurs/Woche 1 2
Mindestlaufzeit 12 Wochen

wöchentlich

Kurs- Flat 2
Mindestlaufzeit 12 Wochen, 
beinhaltet alle Kurseinheiten Level 1 und Level 2

wöchentlich

16-Wochen-Karte 2
berechtigt zur Teilnahme an 10 Kurseinheiten Level 1 innerhalb 16 
Wochen; bei Ausfall der Trainerin oder bei anderweitiger Belegung 
des Kursraumes durch die Vermieterin, verlängert sich die Karte 
entsprechend.

berechtigt zur Teilnahme an 10 Kurseinheiten Level 1 innerhalb 16 
Wochen; bei Ausfall der Trainerin oder bei anderweitiger Belegung 
des Kursraumes durch die Vermieterin, verlängert sich die Karte 
entsprechend.

einmalig  69,- EUR einmalig 89,- EUR

13,40 EUR
55,- EUR

je 1 Kurs/Woche Level 1 und Level 2 1 2
Mindestlaufzeit 12 Wochen 

wöchentlich

Pole Dance

Personal Training

60 Minuten, inkl. evtl. Equiptment, zzgl. eventuell anfallender Fahrtkosten

pro Einheit

Rehasport mit genehmigter Verordnungkeine Mindestlaufzeit
Übernahme der Kursgebühr durch Krankenkasse / Deutsche Renten-
versicherung, Abrechnung direkt mit Kostenträger1 Kurs/Woche 17,- EUR

eine Kurseinheit 25,- EUR
Personal Training 60 min 50,- EUR




